Chcete v zahrade usetrit?
Namiesto experimentov volte dobry plan! =
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Tak ako pri vystavbe rodinného domu, aj pri realizdcii zéhrady existujii postupy, 4
ktoré treba dodrZat a riadit sa nimi. Preco? Fednotlivé kroky a dikony totiZ na seba logicky
nadvdzuji, dodriat'ich postupnost sa vyplaca. Setri to nielen peniaze, ale aj zbytocné
komplikdcie, ktoré vyplynit z ich nedodriania. PribliZime si tie najdoleitesie.
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,»V praxi sa neustale e

stretavam so
skutoénostou, ze
cerstvi majitelia
zahrad tapu, ako
volit jednotlivé
kroky a postupy pri
zaloZeni zahrady. Je
to uplne prirodzené,
ked’Ze mnohi z nich
zahradku nikdy
predtym nevlastnili

a so zahradnickymi

pracami sa stretavali
len sporadicky
alebo vébec. Pri
zakladani potom
robia chyby, ktoré
sa nasledne musia
pracne odstrarnovat.
Prinasame preto
zjednoduseny navod,
ako postupovat.“
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Priprava projekiu
Velakrat podcenovana, a pritom vel'mi nApomocna
— projektova dokumentéacia a vizualizacie rieSenej
plochy. Riskli by ste postavit rodinny dom bez projektovej
dokumentacie? Samozrejme, ani by ste nemohli, nedostali by
ste stavebné povolenie. So zahradou je to jednoduchsie, nutna
komunikécia s tradmi savisi len s osadenim bazéna ¢i zdhradného
domceka. Ale ¢o zvySok? Myslite si, Ze to vSetko dokéaZete
zladit tak, aby ste dostali praktické a estetické rieSenie? Projekt
a odborné rady architekta vam daja presny navod, ako postupovat,
uSetria Cas a energiu. Zaroven tak predidete zbytoénému
a drahému experimentovaniu.

Hrubé murdrske prdce

Po vystavbe rodinného domu vas ¢aka vystavba

oploteni, chodnikov, opornych murikov a ostatnych
prvkov, ktoré vyplyvajua z projektu zahrady. Uz v tomto
momente je dolezité mat poruke vykres s rozvodmi zdhradnych
inZinierskych sieti (zavlaha, elektroinstalacia), ktory ukéaze, kadial
bud viest vodovodné hadice a elektrické kable. Skoro vzdy sa totiz
krizujta s chodnikmi ¢i opornymi marikmi. Stavebnici potom pre
potreby tychto rozvodov osidzaja prechodky, cez ktoré nisledne
realizatori dokaZzu pretlacit a instalovat jednotlivé rozvody.
V pripade, ak sa na tieto siete nemysli vopred, musia sa chodniky
a muriky sekat ¢i rozoberat.

Priprava terénu

Pred dplnym oplotenim pozemku nan treba navozit

kvalitnti zeminu. T4 p6vodna totiZ byva po vystavbe
domu v dezolatnom stave. Len maloktory stavebnik si cti mati¢ku
zem natol’ko, Ze pocas vystavby dba na to, aby sa z nej nestala
zmeska vykopovej zeminy a stavebného odpadu. Samozrejme, cest
vynimkam. Niekedy je p6vodna zemina kvalitativne nevyhovujica,
je vel'mi ilovita, nepriepustna. Jej vymena je preto kl'acova,
minimélna vrstva je 30 cm. Pri navazke (a jej financovani)

myslime na to, Ze zemina je zakladom nasej zahrady. A bez
dobrych zakladov...

Wstavba sdahonovych oddelovacov

Najcastejsim akonom v kazdej zahrade je

kosenie travnika. Preto nezaskodi, ak nam pri tejto
rutine zakazdym nezneprijemni kosenie nedosiahnutelny
kat ¢i okraj, ktory sa musi pracne dokasat ru¢ne. Idealnym
pomocnikom v zdhrade s preto zdhonové obruby, na ktoré
vybehneme s kolesom kosacky a jednoducho pokosime travnik.
Plastové obruby v zdhrade nemajua ¢o hl'adat! Ich osddzanie je
sice zdanlivo jednoduché, nie st vS§ak dlhodobym riesenim —
rychlo sa rozchédzaja a ¢asom neplnia esteticki ani praktickt
funkciu. Naopak, obruby z dlazieb osadené v bet6ne st pevné,
trvace, praktické a pekne vykresl'uji samotnti kompoziciu
zahrady. Ich alternativou s subtilne zdhonové oddel'ovace,
napriklad z antikorovej ocele.




Instaldcia sdvlahového systému

V momente, ked’ mame hotové obruby, ktoré

oddel'ujt od seba jednotlivé funkéné plochy,
mozeme osadzat zavlahovy systém. Vieme totiz, kde presne
mame kraje zahonov, a tak sa vyhneme celkom beznym chybam,
Ze postrekovacia travnikova dyza skonéi zarastena niekde
v zahone, alebo naopak, Ze zdhon bude dostavat nepotrebnu
zavlahovi davku pri zavlazovani travnika. Ked presne vieme,
kde a aké plochy méme, vieme urobit aj presné rozvody zavlah.
V zdhonoch volime kvapkovi zavlahu, v travniku zavlahu
postrekovacimi dyzami. Samozrejme, musime mysliet aj na
stalu tlakovi vodu, rozvody, ktoré budi sluzit ¢i uz v Gzitkovej
zahrade, solarnej sprche ¢i na oplachnutie terasy alebo auta
pri parkovisku. StibezZne s instalaciou zavlahového systému sa
inStaluja rozvody osvetlenia zahrady. Nezabudnite na kablové
chrénicky a vystrazné folie!

TIP

Pri vysadbe stromov
nezabudnite na aplikaciu

symbiotickych hub do vysadbovej
jamy. Daju sa kuapit v zadhradnickych

136

centrach vo forme prasku.
Su v praxi overenou

podpornou poméckou na
zakorenenie rastlin.
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Priprava sdhonov na vysadbu

Kvalitna ornica v zahrade eSte neznamena, ze

mame pred vysadbou Gplne vyhraté. Navozena
zemina je velakrat vyrazne ochudobnena o humusovu zlozku.
P6dny edafén (pd6dne mikroorganizmy) je preto vyrazne
ochudobneny, pdda je specend, manazment vody nefunguje, ako
by mal. Tomuto problému sa vSak d4 jednoducho a efektivne
pomdct. Do pody rotavatorovanim zapracujeme velké mnozstvo
kompostu, neutralnej raseliny, ako aj organickych granulovanych
hnojiv (slepacince a kravince). Je to elegantny a rychly sposob,
ako dodat pode a rastlinAm vsetko, ¢o potrebuji na prosperitu
a vzjomnua symbiozu.

Vy¥sadba rastlin

Klasicka a neustale sa opakujtca chyba, ktorej

sa dodnes doptstaja aj mnohi zahradnici, je
pouzivanie netkanej textilie v zahonoch. Iste sa mnohi
z vas stretli so skuto¢nostou, Ze pdda o niekol'ko rokov pod
textiliou za¢ne smrdief, je zatuchnuta. Je to spdsobené hlavne
tym, Ze je doslova zadusena netkanou textiliou. Argument
ochrany proti burine je pritom scestny, pretoze naviate semienko
buriny vyklici vSade, kde ma ¢o len trochu idealne podmienky.
Ano, aj na povrchu textilie. Ak je pdda spravne pripravena
(pred zapracovanim organickych latok odburinena) a vysadba
je spravne nakombinovan4, rastliny dokazu zahony rychlo
zarast, koru pritienit a efektivne potlacit buriny. Samozrejme,
bez trhania burin to nejde. Najhorsie je to prvé dva mesiace po
vysadbe, kym sa nevycerpa banka semien z navozenej ornice.
Potom je pretrhanie zdhonov od buriny sporadické, po zapojeni
porastov minimalne. V zdhonoch bez textilie prekvita nielen
vysadba, ale dari sa aj dazdovkam, ktoré prevzdusnuja podu.




sahradny architekt
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Navdzka drveného kamena a muléovanie
Samozrejme, vidy sa najde vynimka, ktora potvrdzuje
pravidlo. A to plati aj pri netkanej textilii. V zahrade st
miesta, kde sa bez nej nezaobideme. Ide najmaé o plochy, ktoré
sa mul¢ujt drvenym ¢i inym kameniom. Tu je nevyhnutné pouzit
podkladov textiliu, aby sa zemina ¢asom nezmiesala s kamenivom.
Plati to hlavne pre sypané chodniky (lacna a prakticka alternativa FacT
dlazdenych chodnikov), podklad na detské ihriska ¢i palubovky. V tejto -
predposledne;j faze vystavby zdhrady sa navaza na urcené plochy drveny
kamerni a mulcuju sa zdhony korou. Ideélna je kora hrubsej frakcie, ktora
sa nespeka a neplesnivie. Pouzivame oby¢ajnu ¢iernu netkant textiliu
s gramazou 50 g/m?— postacuje na bezné chodenie (sypané chodniky)
a dobre prepusta vodu. Pod auta sa moZe pouzit geotextilia s gramézou
300 g/m2 — je pevnejsia, lepSie roznasa hmotnost. Geotextilia sa
pouZiva aj pod detské ihriské s umelym travnikovym povrchom.

Kladenie a siatie travnika
Posledna faza vystavby zahrady patri priprave
podloZia travnika, osadeniu sietovin proti krtom
a kladeniu travnika. V tejto faze sa uz v zahrade ,nefarikuje®,
vsetko je vysadené, osadené, navozené, zostava len polozit koberec.

Ak sa zvoli tento postup, travnik zostane nerozsliapany, bez prelia¢in

a rozkopavok. Dolezitou sucastou procesu kladenia je siefovina proti
krtom — vel'mi praktickd pomocka. Krt sa totiz dostane do zahrady
nielen pod povrchom, ale rad pribehne na navstevu zo susedovej
zéhrady aj po asfaltke ¢i dlazbe. Ked je siet nedostato¢ne uchytena na
okraji travnika a spevnenej plochy, mo6zu sa objavit nezelané krtince.
Ak sa pouzivaja beténové, ale aj plechové obruby, je doleZité sietovinu
dorazit az ku kraju, kde sa kotvi plastovymi klincami — tie ju pridrzia
na mieste az do momentu, kym ich nezatazi travnikovy koberec.

Po uloZeni travnika zostava spustit a nastavit automaticka zavlahu

a konecne si vylozit nohy na stol.

Vystavba zahrady je financne a ¢asovo naro¢ny proces, pri ktorom nic¢
neradno podcenit. Samotny postup, ktory som opisal, zjednodusuje
utvorenie si obrazu o tom, ¢o vSetko vas pri realizacii ¢aka a na ¢o
vSetko budete mysliet. Plati totiz to, ¢o vZdy, vS§ade a vo vSetkom: raz
a poriadne!




